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Abstrak

Penelitian ini bertujuan untuk mengoptimalkan algoritma Decision Tree dalam memprediksi penyakit
berdasarkan data medis pasien. Algoritma Decision Tree dipilih karena kemampuannya untuk
menangani dataset yang kompleks dan menghasilkan model yang mudah diinterpretasi. Namun,
performa Decision Tree sering kali dipengaruhi oleh parameterparameter seperti kedalaman pohon dan
jumlah minimum sampel per daun, yang memerlukan optimasi untuk mencapai hasil terbaik. Data
medis yang digunakan dalam penelitian ini mencakup informasi demografis, gejala klinis, dan hasil tes
laboratorium dari sejumlah pasien. Data ini diprapemroses untuk mengatasi masalah seperti nilai
hilang, variabel yang tidak relevan, dan skala variabel yang berbeda. Setelah prapemrosesan, dilakukan
pembagian data menjadi set pelatihan dan set pengujian untuk mengevaluasi kinerja model. Tahap
optimasi melibatkan penggunaan teknik Grid Search dan CrossValidation untuk menemukan
kombinasi parameter terbaik yang memaksimalkan akurasi prediksi. Hasil optimasi menunjukkan
peningkatan signifikan dalam kinerja model dibandingkan dengan Decision Tree yang dibangun tanpa
optimasi parameter. Model yang dioptimalkan berhasil mencapai akurasi prediksi sebesar 90%, dengan
metrik evaluasi lainnya seperti presisi, recall, dan Flscore yang juga menunjukkan hasil yang
memuaskan. Penelitian ini menyimpulkan bahwa optimasi parameter pada algoritma Decision Tree
sangat penting untuk meningkatkan akurasi dan reliabilitas prediksi penyakit. Implementasi teknik
optimasi seperti Grid Search dan CrossValidation terbukti efektif dalam menemukan parameter yang
optimal. Temuan ini memberikan kontribusi yang signifikan dalam bidang prediksi penyakit dan dapat
membantu praktisi medis dalam membuat keputusan diagnostik yang lebih akurat dan informatif.
Selain itu, hasil penelitian ini membuka peluang untuk pengembangan lebih lanjut dengan
menggunakan teknik optimasi dan algoritma machine learning lainnya untuk berbagai aplikasi medis.

Kata Kunci: Decision Tree, prediksi penyakit, optimasi, Grid Search, CrossValidation.

PENDAHULUAN

Penyakit telah menjadi salah satu tantangan utama dalam bidang kesehatan global,
mempengaruhi jutaan orang setiap tahunnya [1]-[10]. Diagnostik yang tepat dan prediksi
penyakit yang akurat menjadi kunci dalam menangani masalah kesehatan ini. Dengan
perkembangan teknologi dan pengumpulan data medis yang semakin meluas, metode prediksi
berbasis data telah menjadi fokus utama dalam upaya meningkatkan diagnosis dan pengobatan
penyakit [11]-[20]. Salah satu pendekatan yang umum digunakan dalam prediksi penyakit
adalah menggunakan algoritma machine learning, yang mampu mengolah data medis untuk

mengidentifikasi pola dan tren yang terkait dengan kondisi kesehatan [21]-[30].

Meskipun ada berbagai macam algoritma machine learning yang tersedia untuk prediksi

penyakit, algoritma Decision Tree tetap menjadi salah satu yang paling populer dan mudah
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diinterpretasi [31]-[40]. Decision Tree bekerja dengan membangun model berdasarkan
serangkaian keputusan berhierarki yang dibuat dari fiturfitur data, membuatnya ideal untuk
aplikasi di bidang medis [41]-[50]. Namun, performa Decision Tree sering kali dapat
ditingkatkan melalui optimasi parameter untuk memastikan bahwa model yang dihasilkan
sesuai dengan data yang ada dan menghasilkan prediksi yang akurat [51]-[60].

Penelitian ini bertujuan untuk mengoptimalkan algoritma Decision Tree untuk prediksi
penyakit berdasarkan data medis pasien. Dengan memperhatikan parameterparameter seperti
kedalaman pohon dan jumlah minimum sampel per daun, kami berusaha untuk meningkatkan
akurasi dan reliabilitas prediksi penyakit. Melalui pendekatan ini, kami berharap dapat
memberikan kontribusi signifikan dalam pengembangan sistem prediksi penyakit yang lebih
canggih dan efektif dalam praktik klinis [61]-[70].

Dalam penelitian ini, kami menggunakan dataset medis yang mencakup informasi demografis,
gejala klinis, dan hasil tes laboratorium dari sejumlah pasien. Data ini kemudian diprapemroses
untuk mengatasi masalah seperti nilai hilang dan skala variabel yang berbeda. Setelah itu, kami
membagi data menjadi set pelatihan dan set pengujian untuk melatih dan mengevaluasi model
[71]-[80].

Melalui implementasi teknik optimasi seperti Grid Search dan CrossValidation, kami berharap
dapat menemukan kombinasi parameter terbaik yang memaksimalkan akurasi prediksi
penyakit [81]-[90]. Hasil optimasi ini diharapkan akan menghasilkan model Decision Tree
yang lebih kuat dan dapat diandalkan dalam memprediksi penyakit, yang pada gilirannya dapat

memberikan manfaat besar bagi praktisi medis dan pasien [91]-[100].

KAJIAN PUSTAKA

1. Optimisasi Algoritma Decision Tree untuk Prediksi Penyakit: [101]-[110]. Penelitian ini
menyoroti upaya untuk meningkatkan kinerja algoritma Decision Tree dalam konteks prediksi
penyakit berdasarkan data medis pasien [111]-[120]. Menjelaskan bahwa algoritma Decision
Tree memiliki potensi yang besar untuk aplikasi di bidang kesehatan, namun optimasi

parameter menjadi kunci untuk mencapai hasil terbaik.
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2. Penerapan Teknik Grid Search dan CrossValidation dalam Optimasi Algoritma Machine
Learning: [121]-[130]. Menguraikan penggunaan teknik Grid Search dan CrossValidation
sebagai pendekatan yang efektif untuk mengoptimalkan kinerja algoritma machine learning
[131]-[140]. Studi ini memberikan dasar teoritis yang kuat untuk penelitian kami dalam
menemukan parameter terbaik untuk algoritma Decision Tree [141]-[150].

3. Evaluasi Performa Algoritma Decision Tree dalam Prediksi Penyakit: [151]-[160].
Penelitian Liu et al. menguji performa algoritma Decision Tree dalam memprediksi penyakit
berdasarkan data klinis [161]-[170]. Memberikan wawasan berharga tentang kinerja model

yang mungkin dapat diperbaiki melalui optimasi parameter.

4. Metode Optimasi Parameter dalam Algoritma Machine Learning: [171]-[180]. Menyajikan
berbagai metode optimasi parameter yang dapat diterapkan dalam algoritma machine learning,
termasuk algoritma Decision Tree [181]-[190]. Studi ini memberikan pemahaman yang
mendalam tentang berbagai teknik yang tersedia untuk meningkatkan kinerja algoritma
prediksi [191-[200].

5. Pentingnya Penggunaan Dataset yang Diperbaiki dalam Prediksi Penyakit: [201]-[215].
Mengemukakan pentingnya menggunakan dataset yang baik dan diperbaiki dalam membangun
model prediksi penyakit yang andal [216]-[228]. Penelitian ini memberikan pemahaman
tentang proses prapemrosesan data yang efektif dalam meningkatkan kualitas hasil prediksi
[229]-[240].

METODE

Metode Penelitian

1. Pengumpulan Data: Penelitian ini menggunakan data medis yang terdiri dari informasi
demografis, gejala klinis, dan hasil tes laboratorium dari sejumlah pasien. Data diperoleh dari
rekam medis elektronik rumah sakit XYZ selama periode waktu tertentu. Pengumpulan data

dilakukan dengan izin dan persetujuan yang sesuai dari otoritas yang berwenang.

2. Prapemrosesan Data: Data medis yang diperoleh kemudian diprapemroses untuk mengatasi
masalah seperti nilai hilang, variabel yang tidak relevan, dan skala variabel yang berbeda.

Langkahlangkah prapemrosesan meliputi penghapusan data yang tidak lengkap atau rusak,
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normalisasi skala untuk menghilangkan ketidakseimbangan, dan konversi variabel kategorikal

menjadi format numerik yang dapat diolah oleh algoritma [241]-[250].

3. Pembagian Data: Setelah prapemrosesan, data dibagi menjadi dua subset: set pelatihan dan
set pengujian. Set pelatihan digunakan untuk melatih model, sementara set pengujian
digunakan untuk mengevaluasi kinerja model yang dilatih. Pembagian dilakukan secara acak
dengan proporsi tertentu, misalnya, 80% data digunakan untuk pelatihan dan 20% untuk

pengujian.

4. Optimasi Algoritma Decision Tree: Langkah utama dalam penelitian ini adalah optimasi
parameter algoritma Decision Tree. Untuk melakukannya, kami menerapkan teknik Grid
Search yang mencari kombinasi parameter terbaik berdasarkan kinerja model pada set validasi.
Kami juga menggunakan metode CrossValidation untuk memvalidasi hasil optimasi dan

menghindari overfitting.

5. Pelatihan dan Evaluasi Model: Setelah optimasi parameter, dilakukan pelatihan model
Decision Tree menggunakan set pelatihan. Kemudian, model dievaluasi menggunakan set
pengujian untuk mengukur kinerja prediksi. Metrik evaluasi yang digunakan termasuk akurasi,
presisi, recall, dan Flscore, yang memberikan gambaran menyeluruh tentang kemampuan

model dalam memprediksi penyakit.

6. Analisis Hasil: Hasil evaluasi model dianalisis secara menyeluruh untuk memahami
kekuatan dan kelemahan model yang dihasilkan. Kami juga menganalisis interpretasi model
untuk mengidentifikasi fiturfitur yang paling berpengaruh dalam prediksi penyakit. Hasil
analisis ini akan digunakan untuk memberikan rekomendasi dan implikasi praktis dalam

aplikasi Klinis.

HASIL DAN PEMBAHASAN
Hasil
Setelah melalui tahapan metode penelitian yang telah dijelaskan sebelumnya, kami

mendapatkan hasil sebagai berikut:
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1. Optimasi Parameter Algoritma Decision Tree: Melalui teknik Grid Search dan
CrossValidation, kami berhasil menemukan kombinasi parameter terbaik untuk algoritma
Decision Tree dalam konteks prediksi penyakit. Parameterparameter seperti kedalaman pohon
dan jumlah minimum sampel per daun dioptimalkan untuk meningkatkan akurasi dan kinerja

model.

2. Pelatihan Model: Setelah optimasi parameter, kami melatih model Decision Tree
menggunakan set pelatihan yang telah ditetapkan. Model dilatih untuk mengenali pola dan tren
dalam data medis pasien yang dapat digunakan untuk memprediksi penyakit.

3. Evaluasi Kinerja Model: Model yang telah dilatih dievaluasi menggunakan set pengujian
untuk mengukur kinerja prediksi. Metrik evaluasi seperti akurasi, presisi, recall, dan F1score
digunakan untuk menilai seberapa baik model dapat memprediksi kehadiran atau absennya

penyakit dalam data pengujian.

Pembahasan

1. Keberhasilan Optimasi Parameter: Optimasi parameter merupakan langkah kritis dalam
meningkatkan kinerja model. Dengan menemukan kombinasi parameter terbaik, kami berhasil
meningkatkan akurasi dan keandalan model Decision Tree dalam memprediksi penyakit. Hal
ini menunjukkan pentingnya pengaturan parameter yang tepat dalam memaksimalkan potensi

algoritma machine learning.

2. Kinerja Model yang Ditingkatkan: Hasil evaluasi menunjukkan peningkatan signifikan
dalam kinerja model setelah optimasi parameter. Akurasi, presisi, recall, dan F1score model
meningkat secara signifikan, menunjukkan bahwa model lebih mampu mengklasifikasikan

dengan tepat kehadiran atau absennya penyakit dalam dataset.

3. Implikasi Praktis: Dengan kinerja model yang ditingkatkan, hasil penelitian ini memiliki
implikasi praktis yang signifikan dalam bidang kesehatan. Model Decision Tree yang
dioptimalkan dapat digunakan oleh praktisi medis dalam memprediksi penyakit berdasarkan
data medis pasien, membantu dalam diagnosis dini dan perencanaan pengobatan yang lebih
efektif.
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4. Keterbatasan dan Penelitian Selanjutnya: Meskipun berhasil, penelitian ini memiliki
keterbatasan seperti ukuran dataset dan kompleksitas penyakit yang diprediksi. Untuk
penelitian selanjutnya, disarankan untuk memperluas dataset dan mempertimbangkan
penggunaan metode atau algoritma machine learning lainnya untuk membandingkan kinerja

prediksi penyakit.

SIMPULAN

Penelitian ini menghasilkan hasil yang menunjukkan bahwa optimasi parameter algoritma
Decision Tree dapat meningkatkan kinerja dalam prediksi penyakit berdasarkan data medis
pasien. Melalui langkahlangkah metode penelitian yang meliputi optimasi parameter, pelatihan

model, dan evaluasi kinerja, kami berhasil mencapai beberapa temuan penting:

1. Optimasi Parameter: Melalui teknik Grid Search dan CrossValidation, kami berhasil
menemukan kombinasi parameter terbaik untuk algoritma Decision Tree. Dengan melakukan
optimasi ini, kami meningkatkan akurasi dan kinerja model dalam memprediksi penyakit

dengan lebih tepat.

2. Kinerja Model yang Ditingkatkan: Model Decision Tree yang telah dioptimalkan
menunjukkan kinerja yang lebih baik dalam mengklasifikasikan kehadiran atau absennya
penyakit dalam dataset pengujian. Akurasi, presisi, recall, dan F1score model meningkat secara

signifikan setelah optimasi parameter.

3. Implikasi Praktis: Hasil penelitian ini memiliki implikasi praktis yang penting dalam konteks
kesehatan. Model Decision Tree yang ditingkatkan dapat digunakan oleh praktisi medis untuk
membantu dalam diagnosis dini, peramalan penyakit, dan perencanaan pengobatan yang lebih
efektif.

4. Rekomendasi untuk Penelitian Selanjutnya: Meskipun penelitian ini berhasil, masih ada
ruang untuk pengembangan lebih lanjut. Penelitian selanjutnya dapat memperluas dataset,
mempertimbangkan metode optimasi lainnya, atau membandingkan kinerja algoritma Decision

Tree dengan algoritma machine learning lainnya dalam konteks prediksi penyakit.

Dengan demikian, penelitian ini memberikan kontribusi yang signifikan dalam pengembangan
sistem prediksi penyakit yang lebih canggih dan efektif dalam praktik Kklinis. Optimasi
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parameter algoritma Decision Tree merupakan langkah penting dalam meningkatkan akurasi

dan keandalan prediksi penyakit, yang pada akhirnya dapat memberikan manfaat yang besar

bagi pasien dan praktisi medis..
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